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Оргкомитет VIII  Международной научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы физического воспитания и адаптивной физической 

культуры в системе образования» приглашает принять участие в 

конференции, которая состоится 15-16 апреля 2026 года в г. Волгоград. 

 
 
 
 

Регистрация участников – 15 апреля 2026 г. с 9.30 до 10.00 в зале 
заседаний Учёного совета ФГБОУ ВО «ВГАФК» 

 
 
 
 
 

Регламент выступлений: 
 
Выступление с докладом на пленарном заседании – до 15  мин.  
Выступление с докладом на секционном заседании – до 10 мин.  
Выступление в дискуссии – до 5 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Телефоны для справок: 
 

(8442) 23-66-85 – кафедра теории и методики физического воспитания 
ФГБОУ ВО «ВГАФК» 

(8442) 23-57-86 – кафедра теории и методики адаптивной физической 
культуры ФГБОУ ВО «ВГАФК» 
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ОРГКОМИТЕТ  
VIII   МЕЖДУНАРОДНОЙ  НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ  КОНФЕРЕНЦИИ 

«АКТУАЛЬНЫЕ  ВОПРОСЫ  ФИЗИЧЕСКОГО  ВОСПИТАНИЯ  И  АДАПТИВНОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ» 

 
Председатель оргкомитета: 

 Якимович Виктор Степанович – исполняющий обязанности ректора ФГБОУ ВО 
«Волгоградская государственная академия физической культуры», доктор педагогических наук, 
профессор. 

 
Заместители председателя оргкомитета: 
Фатьянов Игорь Александрович – проректор по научно-исследовательской работе ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», доктор педагогических наук,  
доцент. 

Муравьева Ирина Александровна – председатель Комитета физической культуры и спорта 
Волгоградской области. 

 
Члены оргкомитета: 

1. Бахнова Татьяна Валентиновна – заведующий кафедрой теории и методики физического 
воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., 
доцент. 

2. Дробышева Светлана Анатольевна – заведующий кафедрой теории и методики адаптивной 
физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», к.п.н., доцент. 

3. Федотова Ирина Викторовна – заведующий кафедрой медико-биологических дисциплин 
ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.м.н., доцент. 

4. Науменко Юрий Владимирович – профессор кафедры педагогики, психологии и 
коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», д.п.н., доцент. 

5. Лиходеева Вера Александровна – профессор кафедры медико-биологических дисциплин ФГБОУ 
ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», д.б.н., доцент.  

6. Кудинова В.А. – профессор кафедры теории и технологий физической культуры и спорта ФГБОУ 
ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», д.п.н., доцент.  

7. Стеценко Н.В. – доцент кафедры теории и технологий физической культуры и спорта ФГБОУ ВО 
«Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент.  

8. Борисенко Елена Георгиевна – доцент кафедры педагогики, психологии и коммуникативных 
дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., 
доцент. 

9. Андреенко Татьяна Александровна – доцент кафедры теории и методики физического 
воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., 
доцент. 

10. Мартынов Александр Александрович – доцент кафедры теории и методики физического 
воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

11. Шептикин Сергей Алексеевич – доцент кафедры теории и методики физического воспитания 
ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

12. Финогенова Наталья Валентиновна – доцент кафедры теории и методики адаптивной 
физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», к.п.н, доцент. 

13. Савельева Анна Евгеньевна – доцент кафедры теории и методики адаптивной физической 
культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., 
доцент. 

14. Коровина Ирина Александровна – доцент кафедры теории и методики адаптивной 
физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», к.п.н. 
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15. Завгородняя Мария Андреевна – старший преподаватель кафедры теории и методики 
адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 
физической культуры». 

16.  Репин  Олег Алексеевич – преподаватель кафедры теории и методики адаптивной 
физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры». 

17. Чернавина Анна Константиновна - преподаватель кафедры теории и методики физического 
воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры». 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

15 АПРЕЛЯ 2026 г. 
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

(10.00 – зал заседаний Учёного совета) 
 

Приветственное слово 
Якимович Виктор Степанович –  председатель  оргкомитета, исполняющий обязанности 

ректора  ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», доктор 
педагогических наук,  профессор. 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
(10.00 – 12.15 –  зал заседаний Учёного совета) 

Модератор: Борисенко Елена Георгиевна – доцент кафедры педагогики, психологии и 
коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», к.п.н., доцент. 

 
1. СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА НЕЙРОДИНАМИЧЕСКИХ СВОЙСТВ 

ЦНС У МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ – ЖИТЕЛЕЙ СЕВЕРНЫХ И ЮЖНЫХ ТЕРРИТОРИЙ 
ЕВРОПЕЙСКОЙ ЧАСТИ РОССИИ. 

Мулик Александр Борисович – доктор биологических наук, профессор, Военно-медицинская 
академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург, Россия. 

Шатыр Юлия Александровна – кандидат биологических наук, доцент, Военно-медицинская 
академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург, Россия. 

Назаров Никита Олегович – кандидат медицинских наук,  ГУЗ «Клиническая больница № 
5» г. Волгоград, Россия. 

 
2. ИННОВАЦИОННЫЙ ВЕКТОР  УПРАВЛЕНИЯ  ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТЬЮ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  НА ОСНОВЕ  
ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИХ ФИТНЕС  ТЕХНОЛОГИЙ.  

Дворкина  Наталья Ивановна – доктор педагогических  наук, профессор,  заведующая 
кафедрой  физкультурно-оздоровительных технологий, Кубанский  государственный   университет 
физической культуры, спорта и туризма, Краснодар, Россия. 

 
3. ВОЗМОЖНОСТЬ И ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТЬ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ У ВОЕННОСЛУЖАЩИХ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
ЗДОРОВЬЯ/ТРАВМОЙ. 

Шадрин Денис Игоревич – кандидат педагогических наук, доцент, Военный Институт 
Физической Культуры  Министерства Обороны Российской Федерации, Санкт-Петербург, Россия. 

 
4. СПОРТИВНАЯ  АНАЛИТИКА В НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОМ ОБЕСПЕЧЕНИИ 

ПОДГОТОВКИ  СТУДЕНТОВ  –   ЧЛЕНОВ СПОРТИВНОЙ СБОРНОЙ КОМАНДЫ. 
Абалян Авак Геньевич  – доктор педагогических  наук, доцент, Федеральный научный центр 

физической культуры и спорта (ВНИИФК), Москва, Россия. 
Фомиченко  Татьяна Германовна – доктор педагогических  наук, профессор,  Федеральный 

научный центр физической культуры и спорта (ВНИИФК), Москва, Россия. 
 

5. ИНКЛЮЗИВНЫЙ СПОРТ В РОССИИ: РОЛЬ СПЕЦИАЛЬНОЙ ОЛИМПИАДЫ. 
Ракова Мария Сергеевна – первый заместитель генерального директора Специальной 

Олимпиады России, кандидат педагогических наук, Поволжский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма, Казань, Россия. 

 
Обсуждение заслушанных докладов. 
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15 АПРЕЛЯ 2026 г. 
СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

 
Секция 1 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, СПОРТИВНОЙ 
ТРЕНИРОВКИ И ФИЗИЧЕСКОЙ РЕКРЕАЦИИ ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ И 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 
 

 (12.45 – аудитория 118) 
 
Руководитель секции: Бахнова Татьяна Валентиновна – кандидат педагогических наук, 

доцент, заведующий кафедрой теории и методики физического воспитания ФГБОУ ВО 
 «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 
Модератор: Чернавина Анна Константиновна – преподаватель кафедры теории и 

методики физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 
физической культуры», Волгоград. 

 
1. ЗАБОТА О СЕБЕ КАК РЕСУРС ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ. 
Садовников Евгений Степанович – доктор педагогических наук, профессор кафедры 

физического воспитания и оздоровительных технологий.  
Давыдов Даниил Виниаминович – студент кафедры российской государственности 

социологических и политических наук.  
Волгоградский государственный университет, Волгоград, Россия. 
 
2. СРАВНИТЕЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПОЛИТИКИ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ В  ВУЗАХ  КИТАЯ   И  РЕСПУБЛИКИ КОРЕЯ. 
CHEN  YIN  (Чэнь Инь)  – заведующий общеобразовательными курсами  физической 

культуры. 
Национальный университет Пукён,  Республика Корея; Университет Ибинь,  Китай. 

 
3. МОДЕЛИРОВАНИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ХОККЕИСТОВ 

10–11 ЛЕТ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ НЕСПЕЦИФИЧНЫХ СРЕДСТВ. 
Симонова Ксения Юрьевна – кандидат философских наук, доцент кафедры общественных и 

гуманитарных дисциплин.  
Деженин Максим Юрьевич – студент. 
Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия. 

 
4. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ В ФОРМИРОВАНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ У СТУДЕНТОВ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 
УСПЕШНОЙ ИХ РЕАЛИЗАЦИИ В РАЗЛИЧНЫХ СФЕРАХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

Червякова Елена Эдуардовна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры физической 
культуры и спорта. 

Ленинградский государственный университет им. А.С. Пушкина, Санкт-Петербург, 
Россия. 

 
5. ОЦЕНКА СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ БЕГУНОВ ПО ТЕСТУ 

BALZI. 
Усков Михаил Анатольевич – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой теории и методики легкой атлетики. 
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
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6. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ БЕГА НА 100 МЕТРОВ 
СТУДЕНТОВ-ПЕРВОКУРСНИКОВ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ВУЗА С НОРМАТИВАМИ 
КОМПЛЕКСА ГТО VII СТУПЕНИ. 

Бахнова Татьяна Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий 
кафедрой теории и методики физического воспитания. 
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

Андреенко Татьяна Александровна – кандидат педагогических наук, доцент.  
Ткачева Елена Георгиевна – кандидат педагогических наук, доцент.  
Волгоградский государственный социально-педагогический университет, Волгоград, Россия. 

 
7. ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НА ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ ТРУДА: 

АНАЛИЗ КРУПНЫХ РОССИЙСКИХ КОМПАНИЙ. 
Осипова Екатерина Андреевна - кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

физической и специальной подготовки. 
Волгоградский институт управления – филиал РАНХ и ГС, Волгоград, Россия. 
 
8. ИССЛЕДОВАНИЕ ПРИМЕНЕНИЯ КОНЦЕПЦИИ ИГРОВОГО 

(РАЗВЛЕКАТЕЛЬНОГО) ТРЕНИНГА В ПРОЦЕССЕ НАЧАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 
БАСКЕТБОЛУ В ШКОЛЬНОЙ СРЕДЕ. 

LIU TAO（Лю Тао) – ассистент преподавателя. 
Университет Ибинь,  Китай. 
 
9. ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПОДВИЖНЫХ ИГР НА ЗАНЯТИЯХ ПО 

ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ С ДЕТЬМИ СРЕДНЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 
Плешакова Ольга Ивановна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и 

методики физического воспитания. 
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
10. СЕВЕРНАЯ ХОДЬБА – НОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ И ЕГО РОЛЬ В МОТИВАЦИИ 

СТУДЕНТОВ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 
Кряклина Анна Александровна – старший преподаватель Центра физической культуры и 

здоровья 
Кряклина Виктория Игоревна – старший преподаватель Центра физической культуры и здоровья  
Санкт-Петербургский химико-фармацевтический университет, Минздрава России, Санкт-

Петербург, Россия. 
 
11. ИССЛЕДОВАНИЕ И АНАЛИЗ МЕТОДОВ ИДЕНТИФИКАЦИИ ФАКТОРОВ 

РИСКА В ТРЕНИРОВОЧНОМ И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ У ЛЮБИТЕЛЕЙ 
БЕГА НА ВЫНОСЛИВОСТЬ. 

Zeng Yan (Цзэн Янь) – аспирант кафедры теории и методики легкой атлетики. Научный 
руководитель: Фатьянов Игорь Александрович – проректор по научно-исследовательской работе, 
доктор педагогических наук,  доцент. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
12. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ СИЛЫ БРОСКА ХОККЕИСТОВ 

ГРУПП СПОРТИВНОГО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ. 
Лукьянов Тимофей Александрович – магистрант.  
Левкин Артем Викторович  – к.п.н., доцент кафедры теории и методики футбола и хоккея 
Симонова Ксения Юрьевна – к.ф.н., доцент кафедры общественных и гуманитарных 

дисциплин.  
Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия. 
 
13. КИНЕМАТИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ТЕХНИКИ 

ВЫПОЛНЕНИЯ ПРЫЖКОВ В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ. 
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Шаповаленко Алина Денисовна – аспирант кафедры теории и методики гимнастики, 
танцевального спорта и аэробики. Научный руководитель: Прописнова Елена Павловна - кандидат 
педагогических наук, доцент, заведующий кафедрой теории и методики гимнастики, танцевального 
спорта и аэробики.  

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
14. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВЗАИМОСВЯЗИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ БРОСКА ШТАНГИ У 

НИЖНИХ ПАРТНЕРОВ В СПОРТИВНОЙ АКРОБАТИКЕ. 
Шаповаленко Никита Сергеевич – аспирант кафедры теории и методики гимнастики, 

танцевального спорта и аэробики. Научный руководитель: Горячева Наталья Леонидовна – 
кандидат педагогических наук, доцент, кафедры теории и методики гимнастики, танцевального 
спорта и аэробики. 

 Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
15. ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПОНЕНТОВ НАЧАЛЬНОЙ ТЕХНИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ. 
Устинов Никита Григорьевич – аспирант кафедры теории и методики гимнастики, 

танцевального спорта и аэробики. Научный руководитель: Горячева Наталья Леонидовна – 
кандидат педагогических наук, доцент, кафедры теории и методики гимнастики, танцевального 
спорта и аэробики. 

 Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
16. ДИФФЕРЕНЦИРОВАННАЯ ТЕХНОЛОГИЯ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ 

ГУМАНИТАРНЫХ ВУЗОВ К НОРМАТИВНЫМ ИСПЫТАНИЯМ VII СТУПЕНИ ВФСК 
ГТО. 

Панин Даниил Сергеевич – аспирант кафедры теории и методики физического воспитания. 
Научный руководитель: Бахнова Татьяна Валентиновна – кандидат педагогических наук, 

доцент, заведующий кафедрой теории и методики физического воспитания. 
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
17. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ СИСТЕМЫ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ТРЕНИРОВОК  ЖЕНЩИН  35-45 ЛЕТ  СРЕДСТВАМИ 
ПОДВЕСНОГО ТРЕНИНГА TRX. 

Ушакова Дарья Андреевна – магистрант. Научный руководитель: Андреенко Татьяна 
Александровна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и методики физического 
воспитания. 

 Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 

18. МЕТОДИКА ХОРЕОГРАФИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ АКРОБАТОК В ЖЕНСКИХ 
ГРУППАХ. 

Третьякова Яна Игоревна – магистрант. Научный руководитель: Лалаева Елена Юрьевна – 
кандидат педагогических наук, доцент, кафедры теории и методики гимнастики, танцевального 
спорта и аэробики. 

 Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
19. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ УЧАЩИХСЯ СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С 
ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕМЕНТОВ ТХЭКВОНДО ГТФ. 

Мединцова Полина Викторовна – студент. Научный руководитель: Бахнова Татьяна 
Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий кафедрой теории и методики 
физического воспитания. 

 Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
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20. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОГРАММЫ «BODY BALANCE»  В ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКЕ ТАНЦОРОВ 12-15 ЛЕТ. 
Кузнецова Дарья Дмитриевна – студент. Научный руководитель: Терехова Мария 

Александровна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и методики гимнастики, 
танцевального спорта и аэробики. 
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

Кузнецова Елена Викторовна – м.н.с. лаборатории нейропсихотропных средств НЦИЛС. 
Волгоградский государственный медицинский университет, Волгоград, Россия. 

 
21. ОЦЕНКА СФОРМИРОВАННОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УМЕНИЙ ТРЕНЕРОВ 

СПОРТИВНЫХ ШКОЛ (СТАЖ РАБОТЫ ДО 3 ЛЕТ). 
Гаврилов Владимир Сергеевич – студент. 
Кудинова Виктория Анатольевна – доктор педагогических наук, доцент кафедра теории и 

технологий физической культуры и спорта. 
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

 
22. КОРРЕЛЯЦИОННЫЙ АНАЛИЗ ФАКТОРОВ УСПЕШНОГО ВЫПОЛНЕНИЯ 

ПЕРЕХВАТА МЯЧА В БАСКЕТБОЛЕ. 
Торохов Леонид  Игоревич  – студент. 
Болгов Алексей  Николаевич – кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и 

методики спортивных игр. 
Карагодина Анна Михайловна – методист. 
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
23. БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ ПРЕДИКТОРЫ ПОДОШВЕННОГО ФАСЦИИТА У 

ЛЕГКОАТЛЕТОВ-СПРИНТЕРОВ. 
 Кулькова  Евгения Максимовна  – студент. 
Гришин Владимир Владимирович – кандидат биологических наук, доцент кафедры 

спортивной медицины и комплексной реабилитации  
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург, Россия. 
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Секция 2    

 
ПРОБЛЕМЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
 

(12.45 – аудитория 11) 
 

Руководитель секции: Шептикин Сергей Алексеевич – кандидат педагогических наук, 
доцент, доцент кафедры теории и методики физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская 
государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 
Модератор: Плешакова Ольга Ивановна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

теории и методики физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 
физической культуры», Волгоград. 

 
1. ПАРАДИГМА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ И 

ПРОБЛЕМЫ ЗДОРОВЬЯ.  
Шептикина Тамара Сергеевна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

физической культуры.  
Российский экономический университет имени Г.В. Плеханова, Москва, Россия. 

Шептикин Сергей Алексеевич – кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры 
теории и методики физического воспитания.  

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
Сентябрев Николай Николаевич – доктор биологических наук, профессор, профессор 

кафедры медико-биологических дисциплин.  
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
2. ВЛИЯНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ЭЛЕКТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ НА ПОКАЗАТЕЛИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ 
ВОЛГОГРАДСКОГО ИНСТИТУТА УПРАВЛЕНИЯ – ФИЛИАЛА РАНХиГС.  

Дзержинская Людмила Борисовна – декан факультета дополнительного образования и 
довузовской подготовки, кандидат педагогических наук, доцент.  

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
3. ИННОВАЦИОННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ СТУДЕНТОВ: ФАКТОРЫ РИСКА И 

РЕСУРСЫ ИННОВАЦИОННЫХ ДЕЙСТВИЙ СТУДЕНТОВ ФИЗКУЛЬТУРНОГО ВУЗА 
(ОНЛАЙН). 

Андреева Малика Мусаевна – аспирант. РУС «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 
Шумова Наталия Сергеевна – кандидат психологических наук, доцент. РУС «ГЦОЛИФК», 

Москва, Россия. 
Байковский Юрий Викторович – доктор педагогических наук, кандидат психологических 

наук, профессор.  РУС «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 
 
4. ДИНАМИКА ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ КУРСАНТОВ АКАДЕМИИ 

РХБЗ ПО ГОДАМ ОБУЧЕНИЯ.  
Сухоруков Никита Александрович – преподаватель кафедры физической культуры МО РФ. 

Военная академия радиационной, химической и биологической защиты имени Маршала Советского 
Союза С.К. Тимошенко, Кострома, Россия. 

Шептикин Сергей Алексеевич – кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры 
теории и методики физического воспитания.  

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
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5. МЕТОДИКА ПОДГОТОВКИ К СДАЧЕ СИЛОВЫХ ВИДОВ ВФСК «ГТО» 

СТУДЕНТОВ ВОЛГОГРАДСКОГО ИНСТИТУТА УПРАВЛЕНИЯ – ФИЛИАЛА РАНХиГС. 
Дзержинский Геннадий Александрович – зав. кафедрой физической и специальной 

подготовки, кандидат педагогических наук, доцент.  
Волгоградский институт управления – филиал РАНХиГС, Волгоград, Россия. 
 
6. МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ  ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОК ВОЛГОГРАДСКОГО 

ИНСТИТУТА УПРАВЛЕНИЯ – ФИЛИАЛА РАНХиГС К СДАЧЕ НОРМ ВФСК «ГТО». 
Прохорова Инна Владимировна – доцент кафедры физической и специальной подготовки, 

кандидат педагогических наук, доцент.  
Волгоградский институт управления – филиал РАНХиГС, Волгоград, Россия. 
 
7. К ВОПРОСУ О СОДЕРЖАНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ  

ФИЗИЧЕСКОЙ  ПОДГОТОВКИ  ВРАЧА ТЕРАПЕВТА. 
Валова Светлана Юрьевна – преподаватель кафедры физической культуры и здоровья. 

Волгоградский государственный медицинский университет, Волгоград, Россия. 
 
8. ПРИМЕНЕНИЕ СТАБИЛОГРАФИЧЕСКИХ ПЛАТФОРМ ДЛЯ ОЦЕНКИ 

СТАТОДИНАМИЧЕСКОЙ УСТОЙЧИВОСТИ СОТРУДНИКОВ ОВД  В УСЛОВИЯХ 
КОГНИТИВНОЙ И ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКИ.  

Кондрашов Александр Геннадьевич – старший преподаватель кафедры физической 
подготовки.  

Волгоградская академия Министерства внутренних дел Российской Федерации, Волгоград, 
Россия. 

 
9. МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ ЭЛЕКТИВНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА» В ВОЛГОГРАДСКОМ ИНСТИТУТЕ 
УПРАВЛЕНИЯ – ФИЛИАЛЕ РАНХиГС. 

Дзержинский Сергей Геннадьевич – старший преподаватель кафедры теории и методики 
легкой атлетики.  

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
10. АНАЛИЗ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ В УСЛОВИЯХ 

ЦИФРОВОЙ СРЕДЫ.  
Шахназарян Давид Вартеванович – преподаватель кафедры теории и методики спортивных 

игр. 
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
11. ДИНАМИКА ОТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОВ ФГБОУ ВО «ВГАФК» К ВЕДЕНИЮ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ. 
Гуржиева Анна Андреевна – магистрант. Научный руководитель:  Дзержинский Сергей 

Геннадьевич – старший преподаватель кафедры теории и методики легкой атлетики. 
Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
12. ПРОБЛЕМЫ СОДЕРЖАТЕЛЬНОЙ СТОРОНЫ ОБЩЕПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

ЗАДАЧ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ 
ЗАВЕДЕНИЙ. 

Онищенко Михаил Юрьевич – студент. Научный руководитель:  Дзержинская Людмила 
Борисовна – кандидат педагогических наук, доцент, декан факультета ДО и ДП. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
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Секция 3 
 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ: 
НАУЧНОЕ ОБОСНОВАНИЕ, ПЕРСПЕКТИВЫ И ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ 

(12.45 – зал заседаний Учёного совета) 
 

Руководитель секции: Дробышева Светлана Анатольевна – кандидат педагогических 
наук, доцент, заведующий кафедрой теории и методики адаптивной физической культуры ФГБОУ 
ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 
Модератор: Савельева Анна Евгеньевна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

теории и методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 
академия физической культуры», Волгоград. 

 
1. ЗАНЯТИЯ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННЫМ ВИДАМ 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ И УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 
ПОДГОТОВКЕ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ. 

Евсеев Сергей Петрович – член-корреспондент Российской Академии Образования, вице-
президент Паралимпийского комитета России, президент Федерации спорта ЛИН, председатель 
ФУМО, доктор педагогических наук, профессор, заведующий кафедрой теории и методики 
адаптивной физической культуры «Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург, Россия. 

Терентьев Федор Валентинович – кандидат педагогических наук, доцент «Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта», 
Санкт-Петербург, Россия. 

Евсеева Ольга Эдуардовна – директор института адаптивной физической культуры, доктор 
педагогических наук, профессор «Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург, Россия. 

 
2. ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЙ В ПОДВЕСНЫХ СИСТЕМАХ 

ПРИ ДОРСОПАТИЯХ ПОЯСНИЧНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА У СПОРТСМЕНОВ. 
Шадрин Денис Игоревич – кандидат педагогических наук, доцент «Военный Институт 

Физической Культуры» Министерства Обороны Российской Федерации, Санкт-Петербург, Россия. 
Витенко Юлианна Эрнестовна – ст. преподаватель «Военный Институт Физической 

Культуры» Министерства Обороны Российской Федерации, Санкт-Петербург, Россия. 
 
3. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ НА ЗАНЯТИЯХ ПО 

АДАПТИВНОМУ ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С 
ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ. 

Стоцкая Елена Сергеевна – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта», Омск, Россия. 

 
4. КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ ОСАНКИ ШКОЛЬНИКОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ СРЕДСТВАМИ ПЛАВАНИЯ. 
Шалаева Ирина Юрьевна – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
 
5. РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С МЕНТАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ СРЕДСТВАМИ 
АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ. 

Дробышева Светлана Анатольевна – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий 
кафедрой теории и методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская 
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государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
Завгородняя Мария Андреевна – старший  преподаватель ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
Сынкова Яна Юрьевна – студент ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград, Россия. 
 
  6. К ВОПРОСУ О НЕОБХОДИМОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ПРОПРИОЦЕПЦИИ У 

ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВОМ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА. 
Фадеенко Татьяна Геннадиевна – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Министерства Здравоохранения Российской 
Федерации, Волгоград, Россия. 

 
 7. К ВОПРОСУ ОБ ОБУЧЕНИИ ДВИЖЕНИЯМ ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВОМ 

АУСТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА. 
Винокурова Наталья Владимировна – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Министерства Здравоохранения Российской 
Федерации, Волгоград, Россия. 

 
8. РАЗВИТИЕ КОГНИТИВНЫХ ФУНКЦИЙ У ДЕТЕЙ, ИМЕЮЩИХ 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ, НА ОСНОВЕ СРЕДСТВ ВИДА СПОРТА 
«ДЗЮДО». 

Репин Олег Алексеевич – преподаватель ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 
академия физической культуры», Волгоград, Россия. 

 
9. «ВЕСЕЛАЯ МОЗАИКА» - ТАНЦЕВАЛЬНАЯ РИТМИКА КАК СРЕДСТВО 

КОРРЕКЦИИ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
(3-7 ЛЕТ) С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ. 

Сырцова Елена Анатольевна – инструктор по адаптивной физической культуре МОУ НШ 
№ 2 г. Волгоград, Россия. 

 
10. ОПЫТ РАБОТЫ В КЛИНИКЕ ФИЗИОТЕРАПИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ 

ЦИММЕРМАНН Г. ГЕЛЬЗЕНКИРХЕН (ГЕРМАНИЯ).  
Хартунг Татьяна Юрьевна – физиотерапевт клиники физиотерапии и реабилитации 

Циммерманн г. Гельзенкирхен (Германия)  
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Секция 4   
 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОЕ И ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ  СОПРОВОЖДЕНИЕ 
ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ 

И СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ, ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И АДАПТИВНОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ. 

(12.45 – аудитория 112)  
 

Руководитель секции: Федотова Ирина  Викторовна – кандидат медицинских наук, 
доцент, заведующий кафедрой медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская 
государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 
Модератор: Финогенова Наталья Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры теории и методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская 
государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 
1. СВЯЗЬ МАКСИМАЛЬНОЙ СПОСОБНОСТИ К РАВНОВЕСИЮ ПОЗЫ С 

АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИМИ ОСОБЕННОСТЯМИ СПОРТСМЕНОК. 
Мельников Андрей Александрович – доктор биологических наук, профессор, Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 
 

           2. ПУТИ И ВОЗМОЖНОСТИ ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННОЙ КОРРЕКЦИИ АСИММЕТРИИ 

НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ СПОРТСМЕНОВ-ЛЕГКОАТЛЕТОВ МАССОВЫХ РАЗРЯДОВ. 
Сентябрев Николай Николаевич – доктор биологических наук, профессор, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
Гладких Татьяна Васильевна - ведущий программист, отдел внедрения искусственного 

интеллекта, АО «Финам», Волгоград, Россия. 
 

3. ПРОБЛЕМА ОТСУТСТВИЯ ПОНИМАНИЯ ДЕТЬМИ С РАЗЛИЧНОЙ 
СТЕПЕНЬЮ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТИ ЗНАЧИМОСТИ РЕГУЛЯРНОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ И ПУТИ ЕЕ РЕШЕНИЯ. 

Самоловов Николай Александрович – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ 
ВО «Нижневартовский государственный университет», Нижневартовск, Россия. 

Самоловова Нина Владимировна - кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ 
ВО «Нижневартовский государственный университет, Нижневартовск, Россия. 

Самоловова Александра Николаевна – МАУ ДО города Нижневартовска «Спортивная 
школа олимпийского резерва», Нижневартовск, Россия. 

 
4. ГЕНЕТИЧЕСКИЙ СКРИНИНГ РИСКОВ ДЕСТРУКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ КАК 

ЭЛЕМЕНТ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕГО СОПРОВОЖДЕНИЯ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ. 
Шатыр Юлия Александровна – кандидат биологических наук, доцент, Военно-медицинская 

академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург, Россия. 
Мулик Александр Борисович – доктор биологических наук, профессор, Военно-медицинская 

академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург, Россия. 
Глушаков Руслан Иванович – доктор медицинских наук, доцент, Военно-медицинская 

академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург, Россия. 
 

5. СРАВНЕНИЕ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЕЙ СПОРТСМЕНОК 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ И ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКОЙ. 

Малука Марина Викторовна – кандидат биологических наук, доцент, ФГБОУ ВО 
«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и туризма», Краснодар, 
Россия.  
         Бугаец Янина Евгеньевна – кандидат биологических наук, доцент, ФГБОУ ВО «Кубанский 



15 
 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», Краснодар, Россия. 
 
6. ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКИМ ВОСПИТАНИЕМ НА ФИЗИЧЕСКОЕ И 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ. 

Ушакова Ирина Анатольевна – кандидат биологических наук, доцент, ФГБОУ ВО 
«Волгоградский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, Волгоград, Россия. 

Калинченко Елена Ивановна – кандидат медицинских наук, доцент, ФГБОУ ВО 
Волгоградский государственный медицинский университет Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, Волгоград, Россия. 

 
7. СТРУКТУРИРОВАНИЕ АДАПТИВНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СТАТУСА РЕБЕНКА 

С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ: ОТ КОМПЛЕКСНОЙ 

КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ К ИНДИВИДУАЛИЗИРОВАННОМУ 

СОДЕРЖАНИЮ ЗАНЯТИЙ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ. 

Федотова Ирина Викторовна – кандидат медицинских наук, доцент, ФГБОУ ВО 
«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 

 
8. РАЗВИВАЮЩИЕ ВОЗМОЖНОСТИ СПОРТИВНЫХ ИГР В РЕАЛИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ».  

         Финогенова Наталья Валентиновна - кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 
«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
 

9. АДАПТИВНОЕ ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ 

ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА: КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД К МЕДИКО-

БИОЛОГИЧЕСКОМУ СОПРОВОЖДЕНИЮ И ЭФФЕКТИВНЫМ МЕТОДАМ КОРРЕКЦИИ 

ЧЕРЕЗ ДВИЖЕНИЕ. 

Смирнова Анастасия Алексеевна – кандидат педагогических наук, преподаватель кафедры 
медико-биологических дисциплин, ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 
физической культуры», Волгоград, Россия. 

Ляшенко Ирина Павловна – заведующий, МОУ «Детский сад № 97 Центрального района 
Волгограда», Волгоград, Россия. 

Фалалеева Наталья Николаевна – старший воспитатель, МОУ «Детский сад № 97 
Центрального района Волгограда», Волгоград, Россия. 

Иванова Ольга Александровна – воспитатель, МОУ «Детский сад № 97 Центрального района 
Волгограда», Волгоград, Россия. 

 
10. МУЛЬТИМОДАЛЬНЫЙ ОПРОСНИК ОЦЕНКИ ПОСТСПОРТИВНОГО СТАТУСА: 

ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ, СТРУКТУРА И ПРОТОКОЛ ВАЛИДИЗАЦИИ. 
Федотов Владислав Владимирович - преподаватель кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры, ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», Волгоград, Россия. 

Науменко Юрий Владимирович – доктор педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 
«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 

 
11. ИНТЕГРАЦИЯ НА ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЯХ В ДОУ: ТЕОРЕТИКО-

МЕТОДОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ СОДЕРЖАТЕЛЬНОГО КОМПОНЕНТА 
МОДЕЛИ МЕТОДИКИ. 

Демидова Мария Андреевна – МАДОУ МО г. Краснодар «Центр - детский сад № 86ф», 
Краснодар, Россия. 
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12. УЧАСТИЕ СТУДЕНТОВ В ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ, А ТАКЖЕ УРОВЕНЬ ИХ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ В КОНТЕКСТЕ ОБРАЗОВАНИЯ В ЛАГЕРЯХ. 

LI  ZHINAN  (Ли Жинан)  – ассистент. 
Университет иностранных языков Чэнду, Китай;  
Полесский государственный университет, Пинск, Республика Беларусь. 

 
13. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПОРТИВНЫХ КЛУБОВ НА ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ 
УСТОЙЧИВОСТЬ ПОДРОСТКОВ. 

BU YAN (Бу Ян) –  заведующий кафедрой малых мячей института физической культуры и 
здоровья. 
Национальный университет Пукён, Республика Корея;  
Университет Ибинь,  Китай. 

 
14.  ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ТЕСТОВ ВСЕРОССИЙСКОГО 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА ГТО В ОЦЕНКЕ УРОВНЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ С АМПУТАЦИЕЙ 
НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ. 

Нескородов Станислав Евгеньевич – соискатель кафедры медико-биологических дисциплин, 
ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 

Федотова Ирина Викторовна – кандидат медицинских наук, доцент, ФГБОУ ВО 
«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
 
          15. ИЗУЧЕНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ПЛОВЦОВ С РАЗНЫМ            
УРОВНЕМ АДАПТАЦИИ К МЫШЕЧНОЙ РАБОТЕ. 
           Гавриленко Анна Евгеньевна – студент, научный руководитель Лиходеева Вера 
Александровна, доктор биологических наук наук, профессор, ФГБОУ ВО «Волгоградская 
государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
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                                                        16 АПРЕЛЯ 2026 г. 
 

МАСТЕР-КЛАССЫ 
 

(9.00 – 12.15   зал № 105) 
 

1. ПРИМЕНЕНИЕ СТЕП-АЭРОБИКИ В ФИЗИЧЕСКОМ  ВОСПИТАНИИ  
УЧАЩИХСЯ СТАРШИХ КЛАССОВ. 

Чернавина Анна Константиновна – учитель физической культуры   МОУ «Средняя школа 
№ 103 Советского района г. Волгограда», Волгоград, Россия. 

Андреенко Татьяна Александровна – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 
«Волгоградский государственный социально-педагогический университет», Волгоград, Россия. 

 
2. ПРИМЕНЕНИЕ ДЫХАТЕЛЬНОЙ  ГИМНАСТИКИ СТРЕЛЬНИКОВОЙ  В 

ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ. 
 Мартынов Александр Александрович – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
 
3. ПРИМЕНЕНИЕ  ПИЛАТЕСА  В ФИЗИЧЕСКОМ  ВОСПИТАНИИ  УЧАЩЕЙСЯ 

МОЛОДЕЖИ. 
Ушакова Дарья Андреевна – инструктор  тренажерного зала DDX, персональный тренер по 

фитнесу,  Волгоград, Россия. 
Бахнова Татьяна Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой теории и методики физического воспитания, ФГБОУ ВО «Волгоградская 
государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 

 
4. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  ТЕХНИКИ ПАРТНЕРИНГА В ФИЗИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОВ. 
Садчикова Ольга Игоревна – кандидат педагогических наук, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
Вишнякова Светлана Васильевна – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
 
 

(10.45 – 12.15   зал № 22) 
 

1. СПЕЦИАЛЬНЫЙ ОЛИМПИЙСКИЙ СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ. 
Репин  Олег Алексеевич – преподаватель кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», Волгоград, Россия. 

 
2. МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ С 

БОЕВЫМИ ТРАВМАМИ В ДИСЦИПЛИНАХ ПУЛЕВОЙ СТРЕЛЬБЫ. 
Финогенова Наталья Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
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КОНКУРС НА ЛУЧШУЮ НАУЧНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
(12.45  –  зал заседаний Учёного совета) 

 
Председатель конкурсной комиссии:  
Фатьянов Игорь Александрович – проректор по научно-исследовательской работе ФГБОУ 

ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», д.п.н., доцент. 
 
Секретарь:  
Финогенова Наталья Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия. 
 

Модератор: 
Деркачева Алиса Сергеевна – преподаватель кафедры теории и технологий физической 

культуры и спорта,   ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», Волгоград, Россия. 

 
Состав конкурсной комиссии: 

Бахнова Татьяна Валентиновна – заведующий кафедрой теории и методики физического 
воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., 
доцент. 

Дробышева Светлана Анатольевна – заведующий кафедрой теории и методики адаптивной 
физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», к.п.н., доцент. 

Науменко Юрий Владимирович – профессор кафедры педагогики, психологии и 
коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», д.п.н., доцент. 

Лиходеева Вера Александровна –  профессор кафедры медико-биологических дисциплин ФГБОУ 
ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», д.б.н., доцент.  

Стеценко Наталья Викторовна – доцент кафедры теории и технологий физической культуры и 
спорта ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., 
доцент.  

Коровина Ирина Александровна – доцент кафедры теории и методики адаптивной 
физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 
культуры», к.п.н. 

Мартынов Александр Александрович – доцент кафедры теории и методики физического 
воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., 
доцент. 

 
1. СТАТИСТИЧЕСКАЯ КАРТИНА ЗАБОЛЕВАНИЙ И ПОЛОВОГО 

РАСПРЕДЕЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ СМГ СУРГУТСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 
ПЕДАГОГИЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА. 

Алиева Валерия Зауровна 
Научный руководитель:  Бойко Наталия Александровна,  кандидат педагогических наук, 

доцент,  Сургутский  государственный педагогический университет, Сургут, Россия. 
 
2. ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ПОДВЕСНОЙ СИСТЕМЫ ЛЕВИТАС В ФИЗИЧЕСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ЛИЦ С БОЛЕЗНЬЮ ПАРКИНСОНА. 
Зашихина  Полина  Анатольевна 
Научный руководитель:  Ардашев Александр Евгеньевич, кандидат медицинских наук, 

доцент, Чайковская государственная академия физической культуры и спорта,  Чайковский, 
Россия. 
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3. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ТЕСТИРОВАНИЯ 

ПОКАЗАТЕЛЕЙ ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ НОРМОТИПИЧНЫХ 
И С МИОПИЕЙ СТАРШЕКЛАССНИКОВ, УЧАСТВУЮЩИХ В "ПРЕЗИДЕНТСКИХ 
СОСТЯЗАНИЯХ". 

Колесникова Анна Николаевна  
Научный руководитель:  Артамонова Татьяна Викторовна, кандидат педагогических 

наук, доцент; Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 
 
4. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПАРАМЕТРОВ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

В ПРЕДЫГРОВОЙ РАЗМИНКЕ И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ФУТБОЛИСТОВ.   

Лосев Ярослав Олегович 
Научный руководитель: Таможников Дмитрий Валерьевич, кандидат педагогических 

наук, доцент, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
5. МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ УЧАЩИХСЯ 

СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕМЕНТОВ ТХЭКВОНДО 
ГТФ. 

Мединцова Полина Викторовна. 
Научный руководитель:  Бахнова Татьяна Валентиновна, кандидат педагогических 

наук, доцент, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
6. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНИКИ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДНЕГО РАВНОВЕСИЯ 

В ГРУППОВЫХ ПОДДЕРЖКАХ У ЮНЫХ СИНХРОНИСТОК.  
Попова Влада Андреевна   
Научный руководитель:  Рыбьякова Татьяна Всеволодовна кандидат педагогических 

наук, доцент; Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт- Петербург, Россия. 

 
7. КОРРЕКЦИЯ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПРОИЗВОЛЬНОГО ВНИМАНИЯ У ДЕТЕЙ С 

ДЦП С ПОМОЩЬЮ НЕЙРО-БОС ТЕХНОЛОГИЙ.  
Рудницкий Богдан Иванович  
Научные руководители: Мирошникова Снежана Сергеевна кандидат педагогических 

наук, доцент; Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
Савельева Анна Евгеньевна, кандидат педагогических наук, доцент, Волгоградская 

государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
8. МЕТОДИКА ПРОФИЛАКТИКИ ТРАВМАТИЗМА В СПОРТИВНОЙ 

АКРОБАТИКЕ. 
Салыкова  Беата  Сергеевна.  
Научный руководитель: Горячева Наталья Леонидовна, кандидат педагогических наук, 

доцент, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
(16.00, зал заседаний Учёного совета) 

Подведение итогов конференции 
Выступление руководителей секций 

Принятие резолюции по итогам конференции 
 
 
 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ   ЗАКРЫТИЕ   КОНФЕРЕНЦИИ 


