
2.1. Учебный план 

 

№№ 

п/п 
Наименование разделов (модулей) и тем 

Всего 

час. 

В том числе: 

Прак-

тика 

Форма 

контроля 

Коды 

компетенц

ий и 

трудовых 

функций 

Аудиторные учебные 

занятия 

Внеауди-

торная 

работа 

Всего Лекции 

Практические 

и др. формы 

занятий 
СРС 

1. Базовая часть  

1.1. Основы метода 

кинезиотейпирование (КТ) 
4 2 2  2  Реферат  ПК-1 

В/04.6 

С/05.6 

2. Профильная часть  

Модуль 1. Основные концепции наложения тейпа 

2.1. Концепция EDF 2 2  2   Визуаль-

ный 

контроль 

ПК-1 

В/04.6 

С/05.6 
2.2. Лимфатическая концепция  2 2  2   Визуаль-

ный 

контроль 

ПК-1 

В/04.6 

С/05.6 
2.3. Мышечная концепция  2 2  2   Визуаль-

ный 

контроль 

ПК-1 

В/04.6 

С/05.6 
2.4. Фасциальная коррекция 2 2  2   Визуаль-

ный 

контроль 

ПК-1 

В/04.6 

С/05.6 

 
2.5. Сухожильная коррекция 2 2  2   Визуаль-

ный 

контроль 

ПК-1 

В/04.6 

С/05.6 



2.6. Связочная коррекция  2 2  2   Визуаль-

ный 

контроль 

ПК-1 

В/04.6 

С/05.6 
2.7. Функциональная коррекция 2 2  2   Визуаль-

ный 

контроль 

ПК-1 

В/04.6 

С/05.6 
3. Итоговая аттестация 4    4  Зачет 

(тестиро-

вание) 

ПК-1 

В/04.6 

С/05.6 

ИТОГО: 22 16 2 14 6    

 
 


