


 

 

 

 

 

 

 

 

Время регистрации участников – 18 апреля 2024 г. с 10.30 до 10.45 в 

зале заседаний Ученого совета ФГБОУ ВО «ВГАФК». 

 

 

 

 

 

Регламент выступлений: 

 

Выступление с докладом на пленарном заседании – до 15  мин.  

Выступление с докладом на секционном заседании – до 10 мин.  

Выступление в дискуссии – до 5 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Оргкомитет VI Всероссийской с международным участием 

научно-практической конференции «Актуальные вопросы физического и 

адаптивного физического воспитания в системе образования» 

Председатель оргкомитета: 

 Якимович Виктор Степанович – ректор ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», д.п.н., профессор. 
 

 

Заместители председателя оргкомитета: 

Фатьянов Игорь Александрович – проректор по научно-исследовательской работе 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», д.п.н., доцент. 

Овчинников Владимир Александрович – проректор по учебной работе ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», д.п.н., профессор. 

Попков Владимир Иванович – председатель Комитета физической культуры и 

спорта Волгоградской области. 
 

Члены оргкомитета: 

1. Бахнова Татьяна Валентиновна – и.о. заведующего кафедрой теории и методики 

физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», к.п.н., доцент. 

2. Дробышева Светлана Анатольевна – заведующий кафедрой теории и методики 

адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», к.п.н., доцент. 

3. Горбачева Виктория Викторовна – начальник отдела сопровождения научно-

исследовательской, грантовой и проектной деятельности, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», к.п.н. 

4. Борисенко Елена Георгиевна – ведущий специалист отдела сопровождения научно-

исследовательской, грантовой и проектной деятельности,  ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

5. Финогенова Наталья Валентиновна – доцент кафедры теории и методики 

физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», к.п.н., доцент. 

6. Федотова Ирина Викторовна – заведующий кафедрой медико-биологических 

дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», 

к.м.н., доцент. 

7. Науменко Юрий Владимирович – профессор кафедры педагогики, психологии и 

коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», д.п.н., доцент. 

8. Мартынов Александр Александрович – доцент кафедры теории и методики физического 

воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», 

к.п.н., доцент. 

9. Седых Нина Викторовна – профессор кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», д.п.н., профессор. 

10. Коровина Ирина Александровна – доцент кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», к.п.н. 

11. Савельева Анна Евгеньевна – доцент кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», к.п.н. 

12. Арчакова Елена Игоревна – старший преподаватель кафедры теории и методики 

адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры». 

 



 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

18 АПРЕЛЯ 2024 г. 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

(11.00 – зал заседаний Ученого совета) 

 

Приветственное слово 

Якимович Виктор Степанович – ректор ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», доктор педагогических наук, 

профессор. 

Морозов Алексей Алексеевич – заместитель Министра спорта Российской 

Федерации. 

Кожевников Кирилл Константинович – директор департамента образования, 

науки и международных отношений Министерства спорта Российской Федерации. 

 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Председатель: Якимович Виктор Степанович – ректор ФГБОУ ВО «Волго-

градская государственная академия физической культуры», доктор педагогических наук, 

профессор. 

 Модератор: Горбачева Виктория Викторовна – начальник отдела 

сопровождения научно-исследовательской, грантовой и проектной деятельности 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», кандидат 

педагогических наук. 

 

 

1. СПОРТ ЛИЦ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ. 

Ольховая Татьяна Ивановна – генеральный директор Всероссийской федерации 

спорта лиц с интеллектуальными нарушениями, Москва. 

 

2. ДВИГАТЕЛЬНОЕ ПРОСТРАНСТВО ДЕТСКОГО САДА И ЗДОРОВЬЕ 

ДОШКОЛЬНИКА. 
Правдов Михаил Александрович – доктор педагогических наук, профессор, 

Шуйский филиал ФГБОУ ВО «Ивановский государственный университет», Шуя, 

Ивановская область. 

 

3. СОСТОЯНИЕ РАЗВИТИЯ АДАПТИВНОГО СПОРТА В 

ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ. 
Мастеров Андрей Геннадьевич - кандидат педагогических наук, доцент, директор 

ГАУ ДО ВО «Спортивная школа по адаптивным видам спорта», Волгоград. 

     

4. ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ 

ГРУППЫ СТУДЕНТОВ СПОРТИВНОГО ВУЗА. 

Зиновьева Дина Муратовна – кандидат психологических наук, доцент, 

заведующий кафедрой педагогики, психологии и коммуникативных дисциплин, ФГБОУ 

ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

 

Обсуждение заслушанных докладов. 



 

МАСТЕР-КЛАССЫ 

(14.00 – спортивный зал  № 3) 

 

 

1. СЕМИНАР «МЕТОДИКА НИЗКОУДАРНОЙ АЭРОБИКИ ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ». 

Коровина Ирина Александровна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

теории и методики адаптивной физической культуры, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

2. СОВРЕМЕННЫЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕТОДИКИ ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ. 

Дробышева Светлана Александровна – кандидат педагогических наук, доцент, 

заведующий кафедрой теории и методики адаптивной физической культуры, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

Савельева Анна Евгеньевна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории 

и методики адаптивной физической культуры, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 

Коровина Ирина Александровна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

теории и методики адаптивной физической культуры, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

 
 

(14.00 – спортивный зал  № 105) 
 

1. ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 

ЗАНЯТИЯ   СЕВЕРНОЙ ХОДЬБОЙ СО  СТУДЕНТАМИ  СПЕЦИАЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ. 
Бахнова Татьяна Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент,                                

и.о. заведующего кафедрой теории и методики физического воспитания, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

Гасанова Юлия Николаевна – инструктор по северной ходьбе, старший 

преподаватель кафедры физической культуры, ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный социально-педагогический университет», Волгоград. 

Андреенко Татьяна Александровна – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный социально-педагогический университет», 

Волгоград. 

 

2. ТЕХНОЛОГИЯ «STEP PRO» В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ. 
Болкуневич Денис Андреевич – магистрант кафедры теории и методики 

физического воспитания, ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград. 
 

3. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ДЫХАТЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ В УЧЕБНО-

ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ. 
Мартынов Александр Александрович – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

 



 

19 АПРЕЛЯ 2024 г.    

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

СЕКЦИЯ 1.  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, СПОРТИВНОЙ 

ТРЕНИРОВКИ И ФИЗИЧЕСКОЙ РЕКРЕАЦИИ ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ И 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

 (11.00 – аудитория 112) 

 

Руководитель секции: Бахнова Татьяна Валентиновна – кандидат 

педагогических наук, доцент, и.о. заведующего кафедрой теории и методики физического 

воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», Волгоград. 

 

 1. СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА УРОВНЯ ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ ВУЗОВ РАЗНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

ОБУЧЕНИЯ. 

Артамонова Татьяна Викторовна – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва. 

Спирина Ирина Константиновна – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО  «Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», Краснодар. 

 

2. СПОРТИВНОЕ ВОЛОНТЕРСТВО КАК ФАКТОР СОЦИАЛИЗАЦИИ 

СТУДЕНТОВ ВУЗОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА. 

Липатов Александр Вячеславович – кандидат исторических наук, доцент, ФГБОУ 

ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 
 

3. ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В РЕКРЕАЦИ-
ОННО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ С ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ (В УСЛОВИЯХ ДОМАШНЕЙ РЕАБИЛИ-
ТАЦИИ). 

Шадрин Денис Игоревич – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург. 

 

4.  ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ 

СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ. 

Садовников Евгений Степанович – доктор педагогических наук, профессор, 

ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный университет», Волгоград. 

 

5. ЗДОРОВЬЕ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ И ПРОБЛЕМЫ ПРОФЕССИО-

НАЛЬНОЙ ГОТОВНОСТИ СПЕЦИАЛИСТОВ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ. 

Шептикин Сергей Алексеевич – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ 

ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

Шептикина Тамара Сергеевна – кандидат педагогических наук, ФГБОУ ВО 

«Российский экономический университет им. Г.В. Плеханова», Москва. 

 

6. ТЕХНИКА ИСПОЛНЕНИЯ МАХОВОГО САЛЬТО С ПОВОРОТОМ НА 

ГИМНАСТИЧЕСКОМ  БРЕВНЕ. 

Лалаева Елена Юрьевна – кандидат педагогических наук, доцент,  

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 



 

7. ПОВЫШЕНИЕ РАБОТОСПОСОБНОСТИ СИНХРОНИСТОК 16-17 ЛЕТ С 

УЧЕТОМ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ.  

Савельева Анна Вячеславовна – студент, ФГБОУ ВО «Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья имени 

П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург. 

Позняков Василий Сергеевич – кандидат медицинских наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург. 

 

  8. КОУЧ ПО ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ.  
Моисеева Полина Ивановна – студент, Приволжский филиал ФГБОУ ВО 

«Российский государственный университет правосудия», Нижний Новгород. 

Гунин Сергей Сергеевич – старший преподаватель, Приволжский филиал ФГБОУ 

ВО «Российский государственный университет правосудия», Нижний Новгород. 

 

9. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВ-

ЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ ПЕДАГОГАГИЧЕСКОГО ВУЗА С НОРМАМИ ВФСК 

ГТО. 

Бахнова Татьяна Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент,                                  

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

Андреенко Татьяна Алексеевна – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный социально-педагогический университет», 

Волгоград. 
 

10. КОМПЛЕКСНОЕ РАЗВИТИЕ ДВИГАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У 

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА СРЕДСТВАМИ СПОРТИВ-

НЫХ ИГР. 

Финогенова Наталья Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

11. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ БОЛЬШОГО ТЕННИСА В СИСТЕМЕ 

ДОШКОЛЬНОГО ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ. 

Плешакова Ольга Ивановна – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

12. ИНТЕГРАЦИЯ ОБЛАСТИ «ФИЗИЧЕСКОГОЕ РАЗВИТИЕ» С ДРУГИМИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ОБЛАСТЯМИ В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС ДО. 

Космачева Анастасия Валентиновна – Инструктор по физической культуре, 

МДОУ «Детский сад №331 Тракторозаводского района Волгограда», Волгоград. 

 

13. ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ КАК СРЕДСТВО СОХРАНЕНИЯ И 

УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 
Евстропова Светлана Борисовна – старший воспитатель, МДОУ «Детский сад 

№363 Тракторозаводского района Волгограда», Волгоград. 

Емельянова Елена Викторовна – инструктор по физической культуре, МДОУ 

«Детский сад №363 Тракторозаводского района Волгограда», Волгоград. 

 

 
 

 

 

 



 

СЕКЦИЯ 2.  

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ: 

НАУЧНОЕ ОБОСНОВАНИЕ, ПЕРСПЕКТИВЫ И ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ 

 (11.00 – зал заседаний Ученого совета) 

 

Руководитель секции: Дробышева Светлана Анатольевна – кандидат 

педагогических наук, доцент, заведующий кафедрой теории и методики адаптивной 

физической культурой ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», Волгоград. 

 

1. РАБОТА СПЕЦИАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИОННОЙ ШКОЛЫ ИЗРАИЛЯ В 

ПЕРИОД ОСОБОГО ПОЛОЖЕНИЯ.  
Гиндин Евгений Михайлович – учитель, специальная школа для детей с 

аутизмом "Магшимим", Иерусалим, Израиль. 

Гиндин Александр Михайлович – учитель, школа "Хадасса" под руководством 

Министерства образования, Иерусалим, Израиль. 

 

2. РЕАЛИЗАЦИЯ ИНДИВИДУАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОГО ПОТЕНЦИАЛА 

РАЗВИТИЯ ЛИЦ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ В ПРОЦЕССЕ 

АДАПТИВНОГО ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ. 

Парфенова Лариса Анатольевна – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», Казань. 

Герасимов Евгений Александрович, соискатель, ФГБОУ ВО «Поволжский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», Казань. 

 

3. ПРЕДПОСЫЛКИ РАЗВИТИЯ ИНКЛЮЗИВНОГО ФИДЖИТАЛ 

ФУТБОЛА С УЧАСТИЕМ ЛИЦ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ. 
Цухлов Никита Андреевич – преподаватель, ФГБОУ ВО «Поволжский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», Казань. 

 

4. НАПРАВЛЕННОСТЬ ФОРМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ  С 

ЛИЦАМИ ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ В УСЛОВИЯХ 

СОЦИАЛЬНО-РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ЦЕНТРА. 

Черных Карина Евгеньевна – ГРУ РК «Республиканский социально-

реабилитационный центр «Максаковка», Сыктывкар. 

Шадрин Денис Игоревич – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург. 

 

5. АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ АДАПТИВНОГО ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ ЛИЦ СО СКОЛИОТИЧЕСКИМИ ДЕФОРМАЦИЯМИ. 

Васильев Виктор Андреевич – преподаватель, ФГБОУ ВО «Воронежская госу-

дарственная академия спорта», Воронеж. 

 

6. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ФИДЖИТАЛ СПОРТА В 

АДАПТИВНОМ ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ. 

Хегай Максим Дмитриевич – студент, руководитель центра фиджитал спорта 

ВолгГМУ, ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет», 

Волгоград. 

 



 

7. ПРИМЕНЕНИЕ МЕТОДИКИ КОРРЕКЦИОННО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 

ЗАНЯТИЙ ДЛЯ ЛИЦ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА С ОТКЛОНЕНИЯМИ В 

СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ. 

Арчакова Елена Игоревна – старший преподаватель, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 
 

8. МЕТОДИКА ВОССТАНОВЛЕНИЯ ПАТТЕРНА ХОДЬБЫ ПОСЛЕ 

ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ КРУПНЫХ СУСТАВОВ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ. 

Салов Дмитрий Сергеевич – аспирант, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 

Дробышева Светлана Анатольевна – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград.  

 

9. РАЗРАБОТКА ФИЗИОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПОДХОДА К 

ОПТИМИЗАЦИИ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ СТУДЕНТОВ С 

ОГРАНИЧЕНИЯМИ ЗДОРОВЬЯ НА ЗАНЯТИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ В 

МЕДИЦИНСКОМ ВУЗЕ. 

Рябчук Юлия Васильевна – преподаватель, ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет», Волгоград. 

Коровина Ирина Александровна – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ 

ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

10. ПРИМЕНЕНИЕ КОНЦЕПЦИИ «АНАТОМИЧЕСКИХ ПОЕЗДОВ» 

Т. МАЙЕРСА В ПРОЦЕССЕ ЗАНЯТИЙ ПО АДАПТИВНОМУ ФИЗИЧЕСКОМУ 

ВОСПИТАНИЮ ШКОЛЬНИКОВ 12-13 ЛЕТ СО СПАСТИЧЕСКОЙ ДИПЛЕГИЕЙ. 

Савельева Анна Евгеньевна – кандидат педагогических наук, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград 

Дробышева Светлана Анатольевна – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград.  

 

11. ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С НАРУШЕНИЕМ 

ЗРЕНИЯ. 

Сырцова Елена Анатольевна – инструктор физической культуры, МОУ 

«Начальная школа, реализующая адаптированные образовательные программы для детей 

с нарушением зрения №2», Волгоград. 

Высавская Ольга Алексеевна – старший воспитатель, МОУ «Начальная школа, 

реализующая адаптированные образовательные программы для детей с нарушением 

зрения №2», Волгоград. 

 

12. РАЗВИТИЕ ВЕСТИБУЛЯРНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ У ШКОЛЬНИКОВ 

МЛАДШИХ КЛАССОВ С ЗПР. 

Мартынов Александр Александрович – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СЕКЦИЯ 3.   

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОЕ И ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ  

СОПРОВОЖДЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, СПОРТИВНОЙ 

ТРЕНИРОВКИ ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ И СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ, 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

(11.00 – аудитория  114) 

 

Руководитель секции: Федотова Ирина Викторовна – кандидат медицинских 

наук, доцент, заведующий кафедрой медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

1. МАРКЕРЫ СОСТОЯНИЯ АДАПТАЦИОННЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 

ОРГАНИЗМА СПОРТСМЕНА В УСЛОВИЯХ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА. 

Федотова Ирина Викторовна – кандидат медицинских наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

2. СТРУКТУРНО-СОДЕРЖАТЕЛЬНОЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОНЯТИЯ 

«ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ЖИЗНЕСПОСОБНОСТЬ ЛИЧНОСТИ». 

Науменко Юрий Владимирович – доктор педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

3. ВЛИЯНИЕ  КОНСТИТУЦИОНАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ТЕЛОСЛО-

ЖЕНИЯ НА РЕФЕРЕНТНЫЕ ЗНАЧЕНИЯ ТОЛЩИНЫ МИОКАРДА ЛЕВОГО 

ЖЕЛУДОЧКА У СПОРТСМЕНОВ. 

Зубарева Елена Владимировна – кандидат медицинских наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

4. ФАКТОРЫ РИСКА ПОВРЕЖДЕНИЯ МИОКАРДА В СПОРТЕ ВЫСШИХ 

ДОСТИЖЕНИЙ. 
Грабина Юлия Александровна – старший преподаватель, ФГБОУ ВО «Волго-

градская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

5. ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ СТУДЕНТОК СПЕЦИАЛЬ-
НОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ С РАЗЛИЧНЫМ УРОВНЕМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ. 
Ушакова Ирина Анатольевна – кандидат биологических наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет», Волгоград. 

Калинченко Елена Ивановна – кандидат медицинских наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет», Волгоград. 

 

6. ДИАГНОСТИКА ИЗМЕНЕНИЙ МИОКАРДА У СПОРТСМЕНОВ С ИС-
ПОЛЬЗОВАНИЕМ МЕТОДА ДИСПЕРСИОННОГО КАРТИРОВАНИЯ ЭЛЕКТРО-
КАРДИОГРАММЫ. 

Овечкина Ирина Игоревна – преподаватель, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

7. ЗНАЧИМОСТЬ ЗАНЯТИЙ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

ДЛЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С СИНДРОМОМ ДАУНА 

Смирнова Анастасия Алексеевна – аспирант. 

Научный руководитель: Федотова Ирина Викторовна – кандидат медицинских 

наук, доцент, ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», Волгоград. 



 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Подведение итогов конференции (14.30 – зал заседаний Ученого совета) 

- Выступление руководителей секций. 

- Принятие резолюции по итогам конференции. 

 


