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на автореферат диссертации Новикова Олега Ивановича на тему: «Методика
коррекции двигательной асимметрии при обучении юных спортсменов
технике отталкивания в прыжках в воду», представленной на соискание
ученой степени кандидата наук по специальности 13.00.04. - теория и
методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной
и адаптивной физической культуры (педагогические науки)

Диссертация посвящена одной из актуальнейших проблем в

сложнокоординационных видах спорта - научному обоснованию

возможности повышения эффективности тренировочного процесса и

соревновательной деятельности. Используемые в настоящее время средства

не позволяют полностью решить задачи повышения данных возможностей с

помощью традиционно применяемых упражнений.

Содержание автореферата отражает актуальность, научную новизну,

теоретическую и практическую значимость диссертации, само исследование

носит законченный характер.

О.И. Новиков установил особенности снижения проявления

двигательной асимметрии во время отталкивания, обосновывал критерии и

инструментарий для установления уровня проявления двигательной

асимметрии у юных прыгунов в воду.

Автором разработана методика обучения технике отталкивания у юных

спортсменов на основе учета коррекции двигательной асимметрии в прыжках

вводу.

Достоверность и обоснованность результатов исследования

обеспечены применением комплекса методов исследования, адекватных цели

и задачам исследования, опытной проверкой гипотезы, достаточной

длительностью эксперимента и корректным применением метода

математической статистики, статистической значимостью полученных

экспериментальных данных.



Заключение: судя по автореферату можно констатировать, что

диссертация О.И. Новикова является законченной, самостоятельно

выполненной научно-квалификационной работой, в которой разработаны

теоретические положения и практическая методология, совокупность

которых является научным достижением.

Работа соответствует паспорту специальности 13.00.04 — теория и

методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной

и адаптивной физической культуры (педагогические науки) и по

актуальности, научной новизне, теоретической и практической значимости

полностью соответствует требованиям критериев, установленным

«Положением о присуждении ученых степеней», утвержденного

постановлением Правительства РФ от 24 сентября 2013 года за № 842,

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата

наук, а автор - Новиков Олег Иванович заслуживает присуждения ученой

степени кандидата педагогических наук по специальности 13.00.04 - теория

и методика физического воспитания, спортивной тренировки,

оздоровительной и адаптивной физической культуры (педагогические

науки).

Директор муниципальное
учреждения Спортивна
заслуженный тренер Рс;
кандидат педагогических шКкБолгогрйН/<?-^2^' А.И. Лисовой

Сведения:
Фамилия, имя, отчество: Лисовой Александр Иванович
Место работы: муниципального бюджетного учреждения Спортивная школа № 1
Занимаемая должность: директор
Телефон: 8(8442) 97-84-89
Адрес места работы: 400001, г. Волгоград, ул. Пугачевская, 8 А


