
Фтзьяв
на автореферат диссертации [{утикина Александра [ергеевита г1а тему:
<<0бунение техцике старта велосипедист0в вмх *!а {{ачальц{Ф&{ эта1{е
сшФртРдвной шодгот0вки>>' представленной к защите на соискание *;,с{ёной

степени кандидата педагогических наук по специальности 13.00.о4.. _ ?еория
|"1 методика физивеского воспитания' спортивной тре!]иров!(?]"
о3доровительной и адалтивной физической культурь1

йсследование соискателя затрагивает актуальную проблему
совер1шенствования системь1 подготовки спортивного резерва в оли}лпийском
виде сп0рта вмх. Автор рассматривает аспекть1 обуненгтя 0тартовому
действито начина}ощих велогонщиков вмх, требутощие {1роведеь1ия

исследований и научно - методического. о6основания содер}кания ::1]оцесса
оценки качества вь1полнения компонентов этого техническ0г0 действия,
метод'1ки о6унения старту и развития двигательнь1х спосо5ностсй,
способству}ощих успе1пному освоени1о технике старта вмх спортсменов
начальной подготовки.

в анали3ируемом автореферате достаточно чет{{о оп;]еделен
методол1огический аппарат исследоват1ия, объект, 1[редмет, цель, ги'1отеза,
задач?1 исследов ания сф ормулировань1 вполне корр ект}]о.

{остоверность и обоснованность результатов исс.]тедов а\1ия
обес:течень1 анализом современнь1х дости}кений науки, опорой на теори}о и
п,!етоди'{у подготовки сшортивного резерва, вьтбором методов исследован'1я,
адекватнь1м поставленнь1м задачам, корректнь1м проведением эмпирической
част14 исследован'1я) грамотной о6работкой и интерпретацией по.]1у:]еннь1].

сведений.

Анализ результатов, полученнь1х посредством р азработанно й тстот о дт;ки
Ёбун9ц*" технР1ке старта велосипедистов вмх т1а начацьном этапе
сшФртивной ;;одгот0вки, свидетельствует 0 резудьтативности реалцэованнь1х
л,{етодов и средств обунения, что проявилось в п0вь11шении уровня разв'1тия
ко8рдинаци0}{нь1х и к0ндиционньтх споообностей, достижении вьтооких

качественнь1х шоказателтей вь{полнения стартовог0 деЁтствия.] что в

значительной }'{ере определяет успе1шность гонки в 8&4)(.

8следствие этого моя{но судить о прав0мерности вь:двинуто:.!

гип0тезь1' шодтвержденной результатами педагогит{еского эксперимента.

Результать{ исслед0вания шредставля}0т цен};ооть не тольт{о с г{ау[]}]ой точки
зре\1ия, н0 и с практической сторс|нь1 и могут успе1:;но испол{ьзоваться в

тренир0в0чн0м пр0цессе в Б\0{.



|[олохсения, вь1носимь1е на защиту, отра)ка}0т сущность проведень!0го

исследов а|1'1я и представля}0т наунньтй интерес.

[оискатель имеет больш-тое количество работ по теме исследова'1ия, в

том числе 4 статьи в журналах) рекомендованнь1х вАк при &{ин!]стерст3э

образования 
'1 

науки РФ. Фпубликованнь1е работьт отра)ка}от основР:ое

содержание вь1п0дненной работьт и автореферата.

в щедом диссортационная работа |{утпкина Александра [ергеевина
является оамостоятельнь1м и завер1пеннь1м исследФвание}7{'

характеризутсщейся наунной новизной, имегощей больтпое значе{]ие д;|я

теории и практики физинеской культурь1 и спорта.

Автореферат по3воляет сделать вь{вод, чт0 по своему содерх(ачР;1*,

актуальности, значимости теоретических 
'4 

практических вь!в0д0в

диссертащия кФбучен1{е технике старта Ёелосипедистов вмх на начальЁ]оь,1

этапе спортивгтой подготовки> отвечает требован'1'ям' предъявляФ;'ч::Б1п{ к

диссертащи-ям на с0искание утеной степени кандидата педагогических наук

::унктов 9, 10, 11, |3 и 14 <<|{олотке\4:и:^я о присух{до11ци учёнь1х ст'::{э;-]ой)),

утверэкдённого |{остановление\{ |{равительства Российской Федерацу|и от 24

сегттября 2013г. }& 842, а её автор, |{утпкин Алекса:здр €эргеевртч,

заслу)кивает пр1{оу)кдения унёной степени кандидата педагогических ь1аук по

спещиальност{а 13.00.04 - 1еория и методика физинеского воспитаг'ия,

скор'гивгтой тренировки, оздоровительной у\ ада;.;тивнойт физ:-..''еског,

культурь: (гтедагоги ческие науки).
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